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FRASI	AFORISMI	E	CITAZIONI	CAPODANNO	
	
“Filastrocca	di	Capodanno:	
fammi	gli	auguri	per	tutto	l’anno	
voglio	un	gennaio	col	sole	d’aprile;	
un	luglio	fresco,	un	marzo	gentile;	
voglio	un	giorno	senza	sera;	
voglio	un	mare	senza	bufera;	
voglio	un	pane	sempre	fresco;	
sul	cipresso	il	fior	del	pesco;	
che	siano	amici	il	gatto	e	il	cane;	
che	diano	latte	le	fontane.	
Se	voglio	troppo,	non	darmi	niente,	
dammi	una	faccia	allegra	solamente.”	

Gianni	Rodari	
	
"La	vita	è	come	una	commedia,	non	importa	quanto	è	lunga,	ma	
come	è	recitata.		

Seneca	
	
"Se	vuoi	una	vita	felice,	devi	dedicarla	a	un	obiettivo,	non	a	delle	
persone	o	a	delle	cose”		

Einstein	
	
“Un	ottimista	resta	sveglio	 fino	alla	mezzanotte	di	Capodanno	
per	vedere	 il	 nuovo	anno	entrare;	 il	 pessimista,	per	assicurarsi	
che	il	vecchio	se	ne	vada.”	

	Bill	Vaughn	
	

“Voglio	che	ogni	mattino	sia	per	me	un	capodanno.	Ogni	
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giorno	voglio	fare	i	conti	con	me	stesso,	e	rinnovarmi	ogni	
giorno.”	

Antonio	Gramsci	
	
“L'ultimo	giorno	dell'anno	non	è	l'ultimo	giorno	del	tempo.”	

	
Carlos	Drummond	De	Andrade	

	
“Anno.	Una	serie	di	trecentosessantacinque	delusioni.”	

Ambrose	Bierce	
	

Augurarsi	e	augurare	che	l’anno	nuovo	risulti	migliore	del	
precedente	è	consuetudine	antica.	E	significativa.	Ci	dice	
come	in	tutta	la	storia	dell’umanità	non	ci	sia	mai	stato	un	
anno	così	ben	riuscito	da	chiedergli	il	bis”.	

Pino	Caruso	
	

“L’anno	che	sta	arrivando	tra	un	anno	passerà	/	io	mi	sto	
preparando	è	questa	la	novità.”	

Lucio	Dalla	
	

“Quella	vita	ch’è	una	cosa	bella,	non	è	la	vita	che	si	conosce,	
ma	quella	che	non	si	conosce;	non	la	vita	passata,	ma	la	
futura.	Coll’anno	nuovo,	il	caso	incomincerà	a	trattar	bene	
voi	e	me	e	tutti	gli	altri,	e	si	principierà	la	vita	felice.	Non	è	
vero?”	

Giacomo	Leopardi	
	
	



 
 

 
 
 

	
segreteria@controcampus.it	 www.controcampus.it	
 
 
 

“La	 televisione	 ha	 detto	 che	 il	 nuovo	 anno	 |	 porterà	 una	
trasformazione	|	e	tutti	quanti	stiamo	già	aspettando	|	sarà	tre	
volte	Natale	e	 festa	tutto	 il	giorno,	 |	ogni	Cristo	scenderà	dalla	
croce	|	anche	gli	uccelli	faranno	ritorno.	

Lucio	Dalla	
	
	

“Spero	che	in	questo	nuovo	anno	voi	facciate	errori.Perché	se	
state	 facendo	 errori,	 allora	 state	 facendo	 cose	 nuove,	
provando	 cose	 nuove,	 imparando,	 vivendo,	 spingendo	 voi	
stessi,	 cambiando	 voi	 stessi,	 cambiando	 il	 mondo.	 State	
facendo	 cose	 che	 non	 avete	 mai	 fatto	 prima	 e,	 ancora	 più	
importante,	state	Facendo	Qualcosa.Questo	è	 il	mio	augurio	
per	voi	e	per	 tutti	noi	ed	 il	mio	augurio	per	me	stesso.	Fate	
Nuovi	 Errori.	 Fate	 gloriosi,	 stupefacenti	 errori.	 Fate	 errori	
che	nessuno	ha	fatto	prima.	Non	congelatevi,	non	fermatevi,	
non	preoccupatevi	che	non	sia	“abbastanza	buono”	o	che	non	
sia	 perfetto,	 qualunque	 cosa	 sia:	 arte	 o	 amore	 o	 lavoro	 o	
famiglia	 o	 vita.Qualunque	 cosa	 abbiate	 paura	 di	 farla,	
Fatela.Fate	i	vostri	errori,	il	prossimo	anno	e	per	sempre.”	

Neil	Gaiman	
	
	

“Un	 ottimista	 sta	 in	 piedi	 fino	 a	 mezzanotte	 per	 vedere	
l’Anno	Nuovo.	 Un	 pessimista	 sta	 in	 piedi	 fino	 a	mezzanotte	
per	essere	sicuro	che	l’anno	vecchio	sia	passato.”	

Bill	Vaughan	
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Indovinami,	indovino,	
tu	che	leggi	nel	destino:	
l’anno	nuovo	come	sarà?	
Bello,	brutto	o	metà	e	metà?	
Trovo	stampato	nei	miei	libroni	
che	avrà	di	certo	quattro	stagioni,	
dodici	mesi,	ciascuno	al	suo	posto,	
un	carnevale	e	un	ferragosto,	
e	il	giorno	dopo	il	lunedì	
sarà	sempre	un	martedì.	
Di	più	per	ora	scritto	non	trovo	
nel	destino	dell’anno	nuovo:	
per	il	resto	anche	quest’anno	
sarà	come	gli	uomini	lo	faranno.	

Gianni	Rodari	
	

La	 gioventù	 è	 quando	 è	 permesso	 di	 restare	 alzati	 fino	 a	
tardi	 la	 vigilia	 di	 Capodanno.	 La	 mezza	 età	 è	 quando	 si	 è	
costretti.	

Bill	Vaughan	
	

Il	 capodanno	 è	 un’innocua	 istituzione	 annuale,	 utile	 solo	
come	 scusa	 per	 bevute	 promiscue,	 telefonate	 di	 amici	 e	
stupidi	propositi.	

Mark	Twain	
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I	 buoni	 propositi	 sono	 tentativi	 inutili	 di	 interferire	 con	 le	
leggi	 scientifiche.	 La	 loro	 origine	 è	 vanità	 pura.	 Il	 loro	
risultato	è	assolutamente	nullo.	Sono	semplicemente	assegni	
che	 gli	 uomini	 incassano	 da	 una	 banca	 in	 cui	 non	 hanno	 il	
conto.	

Oscar	Wilde	
	

L’obiettivo	di	un	nuovo	anno	non	è	avere	un	nuovo	anno.	
È	 che	 dovremmo	avere	 una	nuova	anima	 e	 un	nuovo	naso;	
piedi	nuovi,	una	nuova	spina	dorsale,	nuove	orecchie	e	occhi	
nuovi.	

G.K.	Chesterton	
	

Quanto	 dura	 un	 amore	 non	 corrisposto?	 Mesi,	 anni,	 anche	
lustri…	Il	bello	di	un	anno	non	corrisposto	è	che	dura	solo	un	
anno.	

Fabrizio	Caramagna	
	
Il	 comportamento	 giusto	 per	 tutto	 il	 periodo	 delle	 feste	 è	
quello	 di	 essere	 ubriaco.	 Tale	 stato	 culmina	nel	 Capodanno	
quando	sei	così	ubriaco	da	baciare	la	donna	che	hai	sposato.	

P.	J.	O’Rourke	
	

Augurarsi	 e	 augurare	 che	 l’anno	 nuovo	 risulti	 migliore	 del	
precedente	 è	 consuetudine	 antica.	 E	 significativa.	 Ci	 dice	
come	 in	 tutta	 la	storia	dell’umanità	non	ci	 sia	mai	stato	un	
anno	così	ben	riuscito	da	chiedergli	il	bis.	

Pino	Caruso	
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Non	sarebbe	un	Anno	nuovo	se	non	avessi	dei	rimpianti.	
William	Thomas	

	
Il	 tempo	non	ha	divisioni	 per	 segnare	 il	 suo	passaggio,	 non	
c’è	 mai	 una	 tempesta	 di	 tuoni	 o	 squilli	 di	 trombe	 per	
annunciare	 l’inizio	di	un	nuovo	mese	o	anno.	Anche	quando	
inizia	 un	 nuovo	 secolo	 siamo	 solo	 noi	 mortali	 che	
suonaniamo	le	campane	e	spariamo	a	salve.	

Thomas	Mann	
	

Il	mese	di	gennaio	è	quello	in	cui	si	fanno	gli	auguri	ai	propri	
amici.	 Gli	 altri	 mesi	 sono	 quelli	 in	 cui	 gli	 auguri	 non	 si	
realizzano.	

Georg	Lichtenberg	
	

Spero	che	 in	questo	nuovo	anno	voi	 facciate	errori.	Perché	se	state	
facendo	 errori,	 allora	 state	 facendo	 cose	 nuove,	 provando	 cose	
nuove,	 imparando,	 vivendo,	 spingendo	 voi	 stessi,	 cambiando	 voi	
stessi,	 cambiando	 il	mondo.	 State	 facendo	 cose	 che	 non	 avete	mai	
fatto	 prima	 e,	 ancora	 più	 importante,	 state	 Facendo	
Qualcosa.Questo	 è	 il	 mio	 augurio	 per	 voi	 e	 per	 tutti	 noi	 ed	 il	 mio	
augurio	per	me	stesso.	Fate	Nuovi	Errori.	Fate	gloriosi,	stupefacenti	
errori.	Fate	errori	che	nessuno	ha	fatto	prima.	Non	congelatevi,	non	
fermatevi,	non	preoccupatevi	che	non	sia	“abbastanza	buono”	o	che	
non	 sia	 perfetto,	 qualunque	 cosa	 sia:	 arte	 o	 amore	 o	 lavoro	 o	
famiglia	o	vita.Qualunque	cosa	abbiate	paura	di	farla,	Fatela.Fate	i	
vostri	errori,	il	prossimo	anno	e	per	sempre.	

Neil	Gaiman	
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a	mezzanotte	in	punto	
1973-74	
Los	Angeles	
ha	cominciato	a	piovere	sulle	
foglie	di	palma	fuori	dalla	mia	finestra	
i	clacson	e	i	fuochi	d’artificio	
sono	partiti	
e	tuonava.	
ero	andato	a	letto	alle	21.00	
spento	le	luci	
tirate	su	le	coperte	–	
la	loro	letizia,	la	loro	felicità,	
le	loro	urla,	i	loro	cappelli	di	carta,	
le	loro	automobili,	le	loro	donne,	
i	loro	ubriachi	dilettanti…	
la	notte	di	Capodanno	mi	terrorizza	
sempre	
la	vita	non	sa	nulla	degli	anni.	
adesso	i	clacson	hanno	smesso	come	
e	i	fuochi	d’artificio	e	i	tuoni…	
tutto	è	finito	in	cinque	minuti…	
odo	soltanto	la	pioggia	
sulle	foglie	di	palma,	
e	penso:	
non	capirò	mai	gli	uomini,	
ma	ho	superato	
anche	questa.	

Charles	Bukowski	



 
 

 
 
 

	
segreteria@controcampus.it	 www.controcampus.it	
 
 
 

"Un'altra	cosa	che	mi	fa	veramente	incazzare	di	queste	feste	
è	 tutta	 questa	 finta	 bontà.	 Prendi	 oggi,	 mi	 sono	 arrivati	
almeno	 cinquanta	 sms	 con	 il	 classico:	 "Buon	 Anno	Nuovo!"	
da	persone	che	hanno	premuto	invio	a	tutta	la	rubrica,	pensa	
che	la	maggior	parte	non	la	sento	da	almeno	un	anno..."	

Reed	Bennett	(Ashton	Kutcher)	
	
	

"È	 una	 festa	 favolosa,	 si	 mangia	 da	 urlo,	 la	 musica	 è	 uno	
sballo,	 ci	 sono	 un'infinità	 di	 ragazze	 single	 e	 per	 di	 più	 in	
maschera	perciò	non	devi	preoccuparti	delle	maschere	devi	
solo	 usare	 l'immaginazione	 e	 se	 qualcuno	 prova	 a	 buttarti	
fuori	o	magari	ti	chiede	chi	sei	menti	alla	grande	tanto	che	ti	
fanno?	È	geniale!	È	come	facebook,	ma	reale!"	

Paul	(Zac	Efron)	
	
“Un	 ottimista	 resta	 sveglio	 fino	 alla	 mezzanotte	 di	
Capodanno	 per	 veder	 eil	 nuovo	 anno	 entrare.	 Il	 pessimista	
per	assicurarsi	che	il	vecchio	se	ne	vada”	

Bill	Vaughn	
	

“Siate	sempre	in	guerra	con	i	vostri	vizi,	 in	pace	con	i	vostri	
vicini,	e	fate	si	che	ogni	anno	vi	scopra	uomini	migliori”	

Benjamin	Franklin	
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Il	primo	giorno	dell'anno	
Lo	distinguiamo	dagli	altri	
come	se	fosse	un	cavallino	
diverso	 da	 tutti	 i	 cavalli.	Gli	 adorniamo	 la	 fronte	 con	 un	
nastro,	gli	posiamo	sul	collo	sonagli	colorati,	e	a	mezzanotte	
lo	 andiamo	 a	 ricevere	come	 se	 fosse	 un	 esploratore	che	
scende	da	una	stella.	Come	il	pane,	assomiglia	al	pane	di	ieri.	
Come	un	anello	a	tutti	gli	anelli.	
La	 terra	 accoglierà	 questo	 giorno	dorato,	 grigio,	 celeste,	lo	
dispiegherà	 in	 colline,	lo	 bagnerà	 con	 frecce	di	 trasparente	
pioggia	e	poi,	lo	avvolgerànell'ombra.	
Eppure,	piccola	 porta	 della	 speranza,	nuovo	 giorno	
dell'anno,	sebbene	tu	sia	uguale	agli	altri	come	i	pani	a	ogni	
altro	pane,	ci	prepariamo	a	viverti	in	altro	modo,	
ci	prepariamo	a	mangiare,	a	fiorire,	a	sperare.	

Pablo	Neruda	
	

All'inizio	del	nuovo	anno	
prego	il	Signore	
di	concedere	la	pace,	la	concordia,	
la	tranquillità	nell'ordine	
e	nel	rispetto	dei	diritti	
di	ogni	persona	umana,	
senza	cui	il	mondo	
non	può	avanzare	
verso	traguardi	
di	progresso	e	di	civiltà	

Giovanni	Paolo	II	
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Accogli,	o	Padre	Santo,	
Dio	eterno	e	onnipotente.	
Accogli	questo	Anno	
che	oggi	incominciamo.	
Sin	dal	primo	giorno,	
sin	dalle	prime	ore	
desideriamo	offrire	a	Te,	
che	sei	senza	inizio,	
questo	nuovo	inizio.	
Questa	data	ci	accompagnerà	
nel	corso	di	molte	ore,	giorni,	
settimane	e	mesi.	
Giorno	dopo	giorno	
apparirà	davanti	a	ciascuno	di	noi	
come	un	nuovo	frammento	del	futuro,	
che	subito	dopo	cadrà	nel	passato	
così	come	del	passato	
fa	ora	parte	l'intero	anno	trascorso.	
L'anno	Nuovo	appare	davanti	a	noi,	
come	una	grande	incognita,	
come	uno	spazio	
che	dovremo	riempire	
con	un	contenuto,	
come	una	prospettiva	di	avvenimenti	
sconosciuti	e	di	decisioni	da	prendere.	
Come	una	nuova	tappa	
e	un	nuovo	spazio	
della	lotta	di	ogni	essere	umano	
e	insieme	a	livello	della	famiglia,	
della	società,	delle	nazioni:	
dell'umanità	intera.	

Giovanni	Paolo	II	
	


