IL PERIODICO DI INFORMAZIONE UNIVERSITARIA

PREGHIERE PER | DEFUNTI

ETERNO RIPOSO

L'eterno riposo dona a loro, o Signore,
e splenda ad essi la luce perpetua.
Riposino in pace.

Amen.

PER | GENITORI

O Dio, che ci comandi di onorare il padre e la madre, apri le braccia della tua
misericordia a mio padre (mia madre) defunto(a): perdona i suoi peccati, e fa
che un giorno possa rivederlo(a) con gioia nella luce della tua gloria. Per
Cristo nostro Signore. Amen.

O Dio, tu hai voluto chiamarmi alla vita per mezzo dei miei genitori.

Ora, che essi non sono piu sulla terra, dona alle loro anime la vita eterna,
accogliendoli nella famiglia dei tuoi santi.

Fa' che io li riveda nella gioia della resurrezione. Amen.

PER | CONIUGI

Accogli, Dio onnipotente, i tuoi fedeli (nomi) che, uniti dal santo vincolo
nuziale, hanno percorso insieme il cammino della vita, e riuniscili per sempre
nella pienezza del tuo amore. Per Cristo nostro Signore. Amen.

Accogli nella tua pace (nome) e conforta la sua sposa /il suo sposo con la
speranza di riunirsi un giorno alla compagna/al compagno della sua vita nella
pienezza del tuo amore. Per Cristo nostro Signore. Amen.

segreteria@controcampus.it www.controcampus.it



IL PERIODICO DI INFORMAZIONE UNIVERSITARIA

Per il proprio marito o per la propria moglie

Dio di tutte le virtu, che sollevando alla dignita di Sacramento il matrimo-nio,
avete insegnato a tutti i coniugi ad amarsi vicendevolmente con una carita
simile a quella che lega Voi alla Vostra Sposa la Santa Chiesa, quindi a non
ces-sare giammai di procurarsi reciproca-mente il vero bene; degnatevi di
esaudire le preghiere che io Vi porgo per I'anima di quel (o di quella)
consorte, che Voi medesimo mi avete dato a sollievo delle pene di questa
misera vita, e che Voi stesso richiamaste al Vostro Seno, per insegnarmi a
mettere in Voi solo la mia speranza e la mia contentezza.

Ricevete in isconto dei suoi debiti, con-tratti forse per causa mia, quel poco
bene che faccio in suo suffragio e che intendo di unire ai meriti di tutti i Santi,
a quelli di Maria SS., ma piu di tutto ai meriti infiniti di Gesu Cristo, per
liberarla al piu presto possibile dalle fiamme ardenti del Purgatorio e farla
volare al possesso dei gaudi eterni del Cielo. Si, accogliete tra le Vostre
braccia quell'’Anima benedetta; ed ascoltando la preghiera che es-sa vi fa in
mio favore, fate che io viva cosi santamente da meritarmi di essere a lei
riunito per tutta I'eternita nella Gloria. tre Eterno riposo...

PER UN GIOVANE

O Dio, che conosci e disponi i momenti della vita umana, tu vedi il dolore di
questa tua famiglia per la morte di (nome) che in tempo cosi breve ha
concluso la sua esistenza terrena: noi lo/la affidiamo a te, Padre buono,
perché la sua giovinezza rifiorisca accanto a te, nella tua casa. Per Cristo
nostro Signore. Amen.
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PER FRATELLI, PARENTI e PERSONE CARE

Dio, fonte di perdono e di salvezza, per l'intercessione della Vergine Maria e
di tutti i Santi, concedi ai nostri fratelli e parenti, che sono passati da questo
mondo a te, di godere la gioia perfetta nella patria celeste. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

Dio, alla tua presenza tutto vive, e i nostri corpi, morendo si preparano

ad una condizione migliore: ti preghiamo di ricevere dalle mani degli Angeli
I'anima di questo/a nostro/a caro/a, per portarlo/a in Paradiso nell'attesa della
risurrezione.

Perdonagli/le ogni colpa: te lo chiediamo per la tua misericordia e per i meriti
di Gesu nostro Redentore. Amen.

PER UN BAMBINO

O Dio, che nel misterioso disegno della tua sapienza
hai disposto che il piccolo (home) sfiorasse appena
questo mondo, e dopo averlo rigenerato nel Battesimo
lo hai chiamato con te in paradiso, aiutaci sempre nel
cammino della vita con la speranza di ritrovarci un
giorno nella tua casa. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

PREGHIERA NEL DOLORE DI UN LUTTO

Nella mia mente, o Dio, nascono molte domande: perché questo a (lui/lei?)
Perché questa morte?

Guardo a Te in croce cercando risposta,

ma il dolore &€ ancora troppo forte.

Mi sento vuota/o, priva/o di forze...

Ho perd in me la speranza e la certezza che se (nome defunto)
ha terminato la sua vita terrena

e perché deve iniziare quella eterna...

Non permettere allora che possa dimenticarmi di questa persona.
Lascia che io me ne ricordi nelle preghiere, nelle Messe

e che la sua vita mi sia di esempio.

Dona a tutti noi e alla sua famiglia la forza di superare il dolore.
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Ave Maria splendore del mattino

Ave Maria, splendore del mattino,

puro € il tuo sguardo ed umile il tuo cuore,
protegga il nostro popolo in cammino,

la tenerezza del tuo vero amore.

Madre non sono degno di guardarti!

Perd fammi sentire la tua voce;

fa che io porti a tutti la tua pace

e possano conoscerti ed amarti.

Madre, tu che soccorri i figli tuoi, fa in modo che nessuno se ne vada;

sostieni la sua croce e la sua strada, fa che cammini sempre in mezzo a noi.

Madre non sono degno di guardarti!
Perd fammi sentire la tua voce;
fa che io porti a tutti la tua pace

e possano conoscerti ed amarti.

Ave Maria, splendore del mattino, puro € il tuo sguardo ed umile il tuo cuore,
protegga il nostro popolo in cammino, la tenerezza del tuo vero amore.

Protegga il nostro popolo in cammino, la tenerezza del tuo vero amore.
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PRIMA DEL RIPOSO NOTTURNO

O Vergine, si fa tardi, tutto si addormenta sulla terra, € I'ora del riposo: non
abbandonarmi! Metti la Tua mano sui miei occhi come una buona madre.
Chiudili dolcemente alle cose di quaggiu. L'anima mia é stanca di affanni e di
tristezze, la fatica che mi attende & qui a me vicina. Metti la Tua mano sulla
mia fronte, arresta il mio pensiero. Dolce sara il mio riposo, se benedetto da
Te. Perche domani il Tuo povero figlio si desti piu forte e riprenda
allegramente il peso del nuovo giorno. Metti la Tua mano sul mio cuore. Lui
solo vegli sempre e ridica al Suo Dio un amore eterno.

(P. Claude Wittock)

DE PROFUNDIS (SALMO 129)

Il De Profundis € una preghiera & adatta per aiutare tutti i defunti, anche
coloro che sono morti senza il conforto dei Sacramenti.

Dal profondo a te grido, o Signore; Signore, ascolta la mia voce. Siano i tuoi
orecchi attenti alla voce della mia preghiera.

L’anima mia spera nel Signore.

Se consideri le colpe, Signore, Signore, chi potra sussistere? Ma presso di te
e il perdono: e avremo il tuo timore. lo spero nel Signore, 'anima mia spera
nella sua parola.

L’anima mia spera nel Signore.

L’anima mia attende il Signore piu che le sentinelle I'aurora. Israele attenda il
Signore, perché presso il Signore & la misericordia, e grande presso di lui la
redenzione. Egli redimera Israele da tutte le sue colpe.

L’anima mia spera nel Signore.
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PREGHIERA DI SANT’AMBROGIO

O Signore, accorda a N... il riposo che hai preparato per i Santi. lo 'amavo e
non lo lasciero finché per le preghiere non sara ricevuto lassu, sul monte

santo di Dio, dove lo chiamano i cari che I'anno preceduto.

FINE DELL'UOMO

Dio ti ha posto nel mondo per combattere e vincere i tuoi nemici spirituali e
cosi salvarti I'anima. Non € percio necessario che tu sia grande, nobile, ricco,
sano. Che ti giovera aver su questa terra goduto tutti i piaceri, aver avuto tutti
gli onori e le ricchezze se poi perdi I'anima? |l loro ricordo anzi rendera piu
terribile l'inferno. Né vale dire che basta non andare all'inferno. Non c'e via di
mezzo: o il Paradiso o l'inferno; o sempre felici con Dio o per sempre dannati
in un mare di pene e di fuoco.

AFFETTI
Piango, Gesu mio, il tempo sprecato nel non amarvi e col vostro aiuto

propongo di guadagnare il tempo perduto. O Maria, speranza mia,
intercedete per me.
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SE MI AMI NON PIANGERE

Non piangere per la mia dipartita.

Ascolta questo messaggio.

Se tu conoscessi il mistero immenso del cielo
dove ora Vvivo;

se tu potessi vedere e sentire

cio che io vedo e sento in questi orizzonti senza fine,
e in quella luce che tu

tto investe e penetra,

non piangeresti.

Sono ormai assorbito dall'incanto di Dio,
dalla sua sconfinata bellezza.

Le cose di un tempo

sono cosi piccole e me

schine al confronto.

Mi é rimasto I'affetto

per te, una tenerezza

che non hai mai conosciuto.

Ci siamo visti e amati nel tempo:

ma tutto era allora fugace e limitato.

Ora vivo nella serena speranza

e nella gioiosa attesa del tuo arrivo tra noi.
Tu pensami cosi.

Nelle tue battaglia, oriéntati
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CONTROCAMPUSt

a questa meravigliosa casa

dove non esiste la morte e do

ve ci disseteremo insieme,
nell’anelito piu puro e piu intenso,
alla fonte inestinguibile

della gioia e dell’amore.

Non piangere, se veramente mi ami

Sant'Agostino

SONO MORTI MA VIVONO

Sono morti, ma vivono,

quelli che ci hanno lasciati

per un mondo migliore;

sono morti alla terra,

ma vivono piu in alto, piu vicino a te, Signore.
Sono morti, ma vivono.

Sono morti nel loro corpo,

ma non nel loro spirito;

cio che costituisce la loro persona

e il fondo del loro cuore rimane per sempre.
Sono morti, ma vivono.

Vivranno maggiormente alla risurrezione,
ma gia. ora

essi vivono una vita che supera la nostra.
Sono morti, ma vivono.

Hanno trovato in te la sorgente zampillante
che mai inaridira

che sviluppa tutte le loro energie.

Sono morti, ma vivono.

Vivono d'amore per tutti;

non fanno altro

che amare e la loro vita € piena.
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PREGHIERA A SAN FRANCESCO D'ASSISI

Preghiera del Santo padre Giovanni Paolo Il a San Francesco d'Assisi.

Tu, che hai tanto avvicinato il Cristo alla tua epoca, aiutaci ad avvicinare
Cristo alla nostra epoca, ai nostri difficili e critici tempi.

Aiutaci! Questi tempi attendono Cristo con grandissima ansia, benché molti
uomini della nostra epoca non se ne rendano conto.

Ci avviciniamo all'anno duemila dopo Cristo.

Non saranno tempi che ci prepareranno ad una rinascita del Cristo, ad un
nuovo Avvento?

Noi, ogni giorno, nella preghiera eucaristica esprimiamo la nostra attesa,
rivolta a lui solo, nostro Redentore e Salvatore, a lui che € compimento della
storia dell'uomo e del mondo.

Aiutaci, San Francesco d'Assisi, ad avvicinare alla Chiesa e al mondo di oggi
il Cristo.

Tu, che hai portato nel tuo cuore le vicissitudini dei tuoi contemporanei,
aiutaci, col cuore vicino al cuore del Redentore, ad abbracciare le vicende
degli uomini della nostra epoca.

| difficili problemi sociali, economici, politici, i problemi della cultura e della
civilta contemporanea, tutte le sofferenze dell'uomo di oggi, i suoi dubbi, le
sue negazioni, i suoi sbandamenti, le sue tensioni, i suoi complessi, le sue
inquietudini...

Aiutaci a tradurre tutto cio in semplice e fruttifero linguaggio del Vangelo.
Aiutaci a risolvere tutto in chiave evangelica affinché il Crist3o stesso possa
essere "Via, Verita, Vita" per 'uomo del nostro tempo.

Questo chiede a Te, figlio santo della Chiesa, figlio della terra italiana, il Papa
Giovanni Paolo I, figlio della terra polacca.

E spera che non glielo rifiuterai, che lo aiuterai. Sei sempre stato buono e
sempre ti sei affrettato a portare aiuto a tutti coloro che si sono rivolti a Te.
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REGINA DELLAPACE

Aiutaci, dolce Vergine Maria, aiutaci a dire: ci sia pace per il nostro povero
mondo. Tu che fosti salutata dallo Spirito della Pace, ottieni pace per noi. Tu
che accogliesti in te il Verbo della pace, ottieni pace per noi. Tu che ci donasti
il Santo Bambino della pace, ottieni pace per noi. Tu che sei vicina a Colui
che riconcilia e dici sempre si a Colui che perdona, votata alla sua eterna
misericordia, ottieni a noi la pace. Astro clemente nelle notti feroci dei popoli,
noi desideriamo la pace. Colomba di dolcezza tra gli avvoltoi dei popoli, noi
aspiriamo alla pace. Ramoscello di ulivo che germoglia nelle foreste bruciate
dei cuori umani, noi abbiamo bisogno di pace. Perché siano finalmente
liberati i prigionieri, gli esiliati ritornino in patria, tutte le ferite siano risanate,
ottieni per noi la pace. Per I'angoscia degli uomini ti chiediamo la pace. Per i
bambini che dormono nelle loro culle ti chiediamo la pace. Per i vecchi che
vogliono morire nelle loro case ti chiediamo la pace. Madre dei derelitti,
nemica dei cuori di pietra, stella che risplendi nelle notti dell'assurdo, ti
chiediamo la pace.
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